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Il Congresso “KNEE 360°” si svolge nell'esclusiva cornice della “FORTEZZA 
SANTA TRADA”, nei pressi di Villa San Giovanni (RC) ed è un’occasione 
straordinaria che vedrà convergere esperti, ricercatori, medici e riabilitatori 
da tutta Italia e dall’estero per unire le esperienze nella discussione e 
nell'esplorazione delle nuove frontiere della chirurgia e della riabilitazione del 
ginocchio. Due principali tematiche guideranno l'evento: “l'avanzamento 
delle conoscenze nella medicina dello sport” e gli “ultimi sviluppi nelle 
protesi primarie del ginocchio”. Il congresso ospiterà momenti di confronto, 
tra cui sessioni “ask the experts”, “mini-battle” seguite da tavole rotonde 
interattive e dimostrazioni live di chirurgia con tecniche innovative. 
L’attenzione sarà focalizzata anche sulla riabilitazione specialistica del 
ginocchio, con significativi “rehab moments”. Nel cuore del congresso 
“KNEE 360°”, vi sarà anche un “cadaver lab” al quale parteciperanno 
selezionati specializzandi che guidati da esperti di fama nazionale avranno la 
straordinaria chance di mettere in pratica le nuove tecniche e approfondire 
la loro comprensione in modo tangibile. 
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FACULTY

24 MAGGIO
15:50 FIDIA (Sessione Parallela – SALA CASTELLO)
“Trattamento infiltrativo nel paziente ad alte richieste funzionali”
Relatori: Prof. Filippo Familiari - Dott. Roberto Simonetta - Dott. Michelangelo Palco
25 MAGGIO
10:20 LIMA (Sessione Parallela – SALA CASTELLO)
Il ginocchio in titanio trabecolare: dall'impianto primario non cementato alla 
revisione con coni
Moderatore: Dott. Giuseppe Calafiore
Dott. Alessandro Tripodo: Il TT nel ginocchio non cementato: quali le aspettative? 
La mia esperienza
Prof. Roberto Rossi: coni da revisione: fissativi, riempitivi e anatomica
11:00 MÖLNLYCKE ((Sessione Parallela – SALA CASTELLO)
Evoluzione o rivoluzione: nuove tecnologie per la prevenzione delle infezioni
del sito chirurgico
Moderatore: Dr. Roberto Simonetta 
Relatori: Prof. Roberto Rossi - Dott. Giuseppe Calafiore
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VENERDI 24 MAGGIO 

13:30 Saluti dei presidenti e delle autorità
13:45 Presentazione del Congresso: Dott. Roberto Simonetta, Dott. Giuseppe Calafiore

1° sessione LCA Moderatori: Giovanni BONASPETTI - Marco CONTE
14:00 Lettura Magistrale La mia esperienza con il Legamento Crociato Anteriore LCA  
Prof. Pier Paolo MARIANI

14:15 Come si ricostruisce un LCA oggi: Evidence Base Medicine - Federica ROSSO
14:23 La riparazione del LCA: fact or fashion - Edoardo MONACO
14:31 La ricostruzione del LCA nel paziente scheletricamente immaturo - Lorenzo MORETTI
14:39 Plastica anterolaterale: Come, quando e perché - Giacomo ZANON
14:47 Lesione del complesso legamentoso mediale - Fabrizio MARGHERITINI
14:55 RadiOrtho compilation: Il LCA - Marcello ZAPPIA
15:03 Discussione

15:23 Dubbi di Paolo ADRAVANTI le domande agli esperti: P.P. Mariani, L. Lucania,
F. Margheritini, M. Conte, G. Bonaspetti, R. Smigielski (TAVOLA ROTONDA)
15:50 COFFEE BREAK

2° sessione MENISCO Moderatori: Pier Paolo MARIANI, Biagio MORETTI 
16:25 Lettura Magistrale 
Anatomia e biomeccanica meniscale come non l’avete mai vista - Robert SMIGIELSKI
16:40 Le lesioni meniscali non sono tutte uguali! - Arcangelo RUSSO 
16:47 Come evitare il fallimento di una sutura meniscale - Giorgio ZAPPALÀ 
16:54 Ramp lesion: Stato dell’arte - Giovanni DI VICO
17:02 Root lesion: Stato dell’arte – Corrado BAIT
17:09 Trapianti e sostituti meniscali – Vincenzo CONDELLO
17:16 RadiOrtho compilation: I Menischi – Marcello ZAPPIA
17:25 Discussione
17:40 Le domande di Flavio AZZOLA agli esperti:
A. Ampollini, G. Tripodi, G. Niceforo, V. Calafiore, C. Bait, D. Lacquaniti, A. Orgiani 
(TAVOLA ROTONDA)

18:10/19:25  (SALA CASTELLO)
REHAB SESSION: DAL POSTOPERATORIO AL RITORNO IN CAMPO
Moderatori: Francesco OLIVA – Olimpio GALASSO
18:10 Riabilitazione dopo sutura meniscale il punto di vista del chirurgo - Pier F. BETTINSOLI 
18.18 Riabilitazione dopo ricostruzione del LCA: Criteria versus Time – Alessandro CORSINI
18:26 Riabilitazione dopo ricostruzione del LCA: Quali esercizi e perché - Gianfranco LISITANO
18:34 Il ritorno allo sport dopo ricostruzione del LCA ? – Marco CONTE
18:42 Quali criteri e quali test prima del rientro in campo - Mario MARZO
19:00 DISCUSSIONE

19:15 Tutto quello che avete sempre voluto chiedere agli esperti: domande dalla platea 
conduce Gianfranco LISITANO - R. Capurro, P.F. Bettinsoli, L. Stefanini,
A. Corsini, D. Fugazzotto, A. Di Pace, P. Scarso (TAVOLA ROTONDA)

18:10/19:00 ORTHO-TONIC – LE INFEZIONI IN ORTOPEDIA... Beviamoci su
Conduttori: Massimo MISITI -  Gianfelice TRINCHESE

Il Punto di vista dell’ortopedico - Rocco PAPALIA
Il punto di vista dell’infettivologo - Tiziana ASCIONE

Domande dal territorio: G. Cipparrone, A. Laganà, D. Leonetti, F. Oliverio, D. Perlongo,
L. Perticone, G. Zavettieri, I. Menniti, M. Candela

SABATO 25 MAGGIO
MOBILE CADAVER LAB

Filippo FAMILIARI - Michelangelo PALCO - Francesco DINI
08:30 alle 10:30 1° turno: 6 Specializzandi e n. 2 Tutor 
10:30 alle 12:30 2° turno: 6 Specializzandi e n. 2 Tutor

3° sessione PROTESI MONOCOMPARTIMENTALI
Moderatori: Giorgio GASPARINI – Giuseppe SOLARINO
08:45 Lettura “Edema Osseo Algodistrofia Osteonecrosi: facciamo chiarezza” Vincenzo POLIMENI
09:00 Lettura magistrale 
Lo stato dell’arte delle protesi Monocompartimentali - Paolo Adravanti
09:15 Mono mediale: tecnica manuale i miei tips ans tricks
Giuseppe CALAFIORE / Francesco DINI 
09:23 Mono laterale: tecnica manuale i miei tips ans tricks - Alessandro TRIPODO
09:31 Robot: quale scelgo? - Giorgio FRANCESCHI
09:39 Bimono: “forzatura chirurgica” o reale opportunità? - Claudio MAZZOLA
09:47 Quali complicanze posso avere in un intervento di mono e come le gestisco – 
Federico DE MEO
09:55 Discussione
10:15  Le domande di Ezio ADRIANI agli esperti:
C. Mazzola, A. Tripodo, A. Niceforo, M. Fravisini, P. Adravanti, L. Vena
(TAVOLA ROTONDA)
10:45 COFFEE BREAK
4° sessione PROTESI TOTALI Moderatori: Pietro CAVALIERE – Enrico ARNALDI
11:15 Fast Track luci ed ombre – Biagio ZAMPOGNA
11:23 Il design gioca ancora un ruolo? – Rocco PAPALIA
11:31 Allineamento meccanico e meccanico modificato:
E’ la scelta giusta! - Roberto ROSSI 
11:39 Allineamento cinematico: E’ il migliore! - Michele MALAVOLTA
11:47 La chirurgia computer assistita: è la soluzione? - Stefano ROSSI
11:55 Il futuro: realtà aumentata, computer, intelligenza artificiale - Filippo FAMILIARI 
12:03 Discussione
12:25 Le domande agli esperti di Roberto ROSSI: G. Pugliesi, V. Madonna, M. Malavol-
ta, P. Cavaliere, E. Macrì, E. Giuzio (TAVOLA ROTONDA)
13:00 - CHIUSURA LAVORI E QUIZ ECM
13:10 – CHIUSURA LAVORI E SALUTI


